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トップレベルで活躍する選手たちも、ハンドボールを始
めたばかりの時は失敗したり、うまくいかないこともあっ
たはず。今回登場してもらったのは北陸電力の櫛田亮介
選手。ベテラン左腕にハンドボールを始めた「あのころ」
を語ってもらった。

「本気でハンドボールと向き
 合ってから人生が変わった」

くしだ　りょうすけ

1977年６月29日、奈良県生まれ／185cm／90kg
／左利き／ＢＰ

一条高（奈良）→中部大→本田技研（現HONDA）→
ホンダ熊本→ESVピルナ（ドイツ）→北陸電力

ハンドボールを始めた一条高では全国大会と無縁な
生活を送っていたが、中部大４年時に蒲生晴明さん
が監督になったことが１つの転機に。卒業後は本田
技研からホンダ熊本に移り、2003年から単身ドイツ
へ。ヒザの大ケガを負い選手生命が危ぶまれたが、
長いリハビリを乗り越え復帰。北陸電力に09年から
加わり、ＤＦでチームを支えつつ、後進の指導という
役割も担っている。

プロフィール

父
が
や
っ
て
い
た
影
響
も
あ
っ

て
、
小
学
校
の
時
は
野
球
を

し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
ま
ま

中
学
で
も
野
球
部
に
入
り
、
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
は
体
育
の
授
業
で
知
り
ま
し
た
。
そ
の

時
か
ら
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
は
好
き
だ
っ
た

し
、
授
業
を
し
て
い
た
先
生
に
何
度
か
ハ

ン
ド
部
に
誘
わ
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
っ

て
、
興
味
は
あ
り
ま
し
た
。

結
局
、
一
条
高
（
奈
良
）
に
進
学
し
て

か
ら
、
本
格
的
に
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
を
始
め

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
単
純
に
ほ
か
の
ス

ポ
ー
ツ
を
し
て
み
た
か
っ
た
し
、
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
な
ら
野
球
と
同
じ
投
げ
る
ス
ポ
ー

ツ
だ
っ
た
と
い
う
の
も
大
き
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。

専
門
的
な
こ
と
に
飢
え
て
い
た

当
時
の
一
条
高
は
コ
ー
ト
の
縦
が
30
ｍ

ぐ
ら
い
し
か
な
く
て
、
そ
の
中
で
男
女

い
っ
し
ょ
に
練
習
し
て
い
ま
し
た
。
部
活

と
い
う
よ
り
、
大
学
の
サ
ー
ク
ル
に
近
い

ノ
リ
で
し
た
ね
。
同
級
生
は
15
人
ほ
ど
い

ま
し
た
が
、
兼
部
し
て
い
た
り
、
夏
休
み

に
海
外
へ
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
行
っ
た
り
し

て
い
ま
し
た
。
入
っ
て
い
る
だ
け
、
試
合

だ
け
に
来
る
部
員
も
い
ま
し
た
。

ち
ゃ
ん
と
指
導
し
て
く
れ
る
先
生
が
い

な
か
っ
た
の
で
、
計
画
的
な
練
習
な
ん
て

ほ
と
ん
ど
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
た

だ
、
み
ん
な
で
や
る
と
決
め
た
こ
と
は
と

こ
と
ん
や
っ
て
い
ま
し
た
よ
。
炎
天
下
の

中
ひ
た
す
ら
走
っ
た
り
と
か
。

あ
と
、
と
に
か
く
シ
ュ
ー
ト
を
打
っ
て

い
ま
し
た
。
先
輩
た
ち
に
「
流
し
の
上
が

基
本
」
と
言
わ
れ
て
い
た
の
で
、
そ
れ
ば

か
り
打
ち
続
け
て
い
ま
し
た
。

顧
問
が
い
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
ハ

ン
ド
ボ
ー
ル
の
専
門
的
な
知
識
な
ん
て
当

時
は
ほ
と
ん
ど
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

も
そ
も
、
県
大
会
を
勝
ち
抜
い
た
ら
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
が
あ
る
と
い
う
こ
と
す
ら
知
ら

な
か
っ
た
で
す
し（
笑
）。

躍する選手たちも、ハンドボールを始
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そ
う
い
う
状
況
だ
っ
た
か
ら
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
高
校
生
の
時
は
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
の
知
識
に
飢
え
て
い
ま
し
た
。
県
内
の

試
合
で
う
ま
い
選
手
が
い
た
ら
、
ひ
た
す

ら
ビ
デ
オ
を
観
て
マ
ネ
し
ま
し
た
。
こ
の

こ
ろ
は
、
世
の
中
に
添
上
高
（
奈
良
）
よ

り
強
い
チ
ー
ム
が
あ
る
な
ん
て
思
っ
て
も

な
か
っ
た
ん
で
す
。

だ
か
ら
近
畿
大
会
を
観
た
時
は
衝
撃
的

と
い
う
か
カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
で
し

た
。
高
２
の
近
畿
大
会
が
た
ま
た
ま
奈
良

開
催
で
、
試
合
を
観
に
行
っ
た
ん
で
す
け

ど
、
そ
こ
で
も
の
す
ご
い
選
手
が
い
て
、

も
う
な
に
が
な
ん
だ
か
…
。そ
の
選
手
は
、

桃
山
学
院
高（
大
阪
）の
小
薮
さ
ん（
憲
次
、

元
湧
永
製
薬
、
現
ソ
ニ
ー
セ
ミ
コ
ン
ダ
ク

タ
監
督
）
で
し
た
。

蒲
生
さ
ん
と
の
出
会
い

大
学
で
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
を
続
け
る
こ
と

は
考
え
て
い
な
く
て
、
最
初
は
普
通
に
進

学
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
転
機
に

な
っ
た
の
が
高
校
３
年
時
。
確
か
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
予
選
で
、
正
強
高（
奈
良
、
現
・

奈
良
大
附
高
）
に
敗
れ
た
ん
で
す
け
ど
、

相
手
の
先
生
が
試
合
後
に
「
大
学
で
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
続
け
る
気
は
あ
る
か
」
と
僕
に

あ
る
大
学
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
せ
て
く

れ
た
ん
で
す
。
そ
れ
が
中
部
大
で
し
た
。

ま
っ
た
く
ど
こ
の
大
学
が
強
い
と
か
知

ら
な
い
ま
ま
、
せ
っ
か
く
な
ん
で
中
部
大

の
練
習
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら

み
ん
な
デ
カ
く
て
速
く
て
う
ま
い
。
ビ
ッ

ク
リ
し
ま
し
た
ね
。
で
も
こ
の
人
た
ち
と

い
っ
し
ょ
に
や
っ
て
み
た
い
な
と
思
い
ま

し
た
。

中
部
大
に
合
格
し
て
、
す
ぐ
に
故
・
山

崎
正
利
部
長
に
連
絡
し
た
ん
で
す
け
ど
、

忘
れ
ら
れ
て
て「
だ
れ
だ
っ
た
っ
け
か
な
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
け
ど
ね（
笑
）。

緩
い
高
校
の
部
活
か
ら
急
に
上
下
関
係

の
厳
し
い
と
こ
ろ
に
飛
び
込
ん
だ
の
で
、

慣
れ
る
ま
で
大
変
で
し
た
。
１
年
の
時
な

ん
か
は
、
僕
の
ち
ょ
っ
と
し
た
ミ
ス
で
同

級
生
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
と
ビ
ク

ビ
ク
し
て
い
ま
し
た
。

た
だ
練
習
は
楽
し
か
っ
た
で
す
よ
。
全

体
練
習
後
に
、
一
番
下
手
な
僕
に
同
級
生

が
サ
イ
ド
ス
テ
ッ
プ
か
ら
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
左
利
き
で
大
き
か
っ
た
の
で
、
上

か
ら
の
シ
ュ
ー
ト
を
ひ
た
す
ら
練
習
し
ま

し
た
。
同
級
生
が
「
そ
の
シ
ュ
ー
ト
を
４

年
の
時
に
決
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

い
い
」
と
言
っ
て
く
れ
た
の
は
う
れ
し

か
っ
た
で
す
ね
。「
そ
の
代
わ
り
、
お
れ

た
ち
に
単
位
を
取
ら
せ
て
く
れ
よ
」
と
、

ギ
ブ
＆
テ
イ
ク
の
関
係
で
す
ね（
笑
）。
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※注１…ナショナルトレーニングシステム。日本協会が実施した若年層から日本代表までの一貫指導体制。
※注２…神経系がほぼ完成に近づく時期。８～12才の間を示す。

中
部
大
４
年
時
は
西
日
本
イ
ン
カ
レ
準
優
勝
。
し
か
し
、
全
日
本
イ
ン
カ
レ
で
は
ベ
ス
ト

８
に
終
わ
っ
た

「（
本
田
の
時
は
）レ
ギ
ュ
ラ
ー
を
取
る
自
分
が

      

イ
メ
ー
ジ
で
き
な
か
っ
た
け
ど
、

 

将
来
の
た
め
に
が
ん
ば
っ
た
」

大
学
で
は
３
人
の
監
督
の
も
と
で
プ

レ
ー
し
ま
し
た
が
、
一
番
影
響
を
受
け
た

の
は
、
４
年
時
の
蒲
生
晴
明
さ
ん
で
す
。

蒲
生
さ
ん
に
は
ポ
ス
ト
と
の
関
係
や
、

Ｄ
Ｆ
に
対
す
る
位
置
関
係
な
ど
細
か
な
と

こ
ろ
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ど
の
練

習
が
と
い
う
よ
り
、
す
べ
て
が
印
象
的
で

す
ね
。
蒲
生
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と

が
、
間
違
い
な
く
僕
の
ベ
ー
ス
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
時
は
、
毎
日
練
習
に
行
く

の
が
楽
し
か
っ
た
し
、
毎
日
成
長
し
て
い

る
実
感
が
あ
り
ま
し
た
。

蒲
生
さ
ん
に
「
お
前
は
30
才
ぐ
ら
い
に

な
っ
た
ら
い
い
選
手
に
な
る
」
と
言
わ
れ

た
ん
で
す
け
ど
、
本
人
は
覚
え
て
い
な
い

ら
し
い
で
す
（
笑
）。
で
も
こ
の
言
葉
が

あ
っ
た
か
ら
つ
ら
い
時
も
続
け
ら
れ
ま
し

た
。そ

う
い
え
ば
高
３
の
生
駒
高
（
奈
良
）

と
の
試
合
の
ビ
デ
オ
は
、
大
学
生
に
な
っ

て
か
ら
も
観
て
い
ま
し
た
。
高
校
の
時
代

で
一
番
悔
し
か
っ
た
試
合
で
す
。
あ
の
試

合
を
勝
っ
て
い
れ
ば
近
畿
大
会
へ
行
け
た

ん
で
す
が
、
７
点
差
を
ひ
っ
く
り
返
さ
れ

て
、
本
当
に
悔
し
か
っ
た
で
す
。

高
校
生
の
僕
は
典
型
的
な
ボ
ー
ル

ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー
。ス
テ
ッ
プ
も
平
気
で
８
、

９
歩
歩
い
て
い
た
り
、
シ
ュ
ー
ト
も
と
ん

で
も
な
い
ぐ
ら
い
枠
外
に
打
っ
て
ま
し

た
。
大
学
４
年
の
時
、
僕
が
ど
れ
だ
け
練

習
し
て
う
ま
く
な
っ
た
の
か
わ
か
っ
て
も

ら
お
う
と
、
こ
の
試
合
を
チ
ー
ム
メ
イ
ト

に
観
せ
た
ら
み
ん
な
驚
い
て
い
ま
し
た

よ
。「
こ
れ
が
櫛
田
さ
ん
？　

や
ば
い
で

し
ょ
こ
れ
！
」
っ
て
感
じ
で（
笑
）。

で
き
る
こ
と
を
や
り
切
る

大
学
卒
業
後
の
進
路
も
日
本
リ
ー
グ
に

行
く
こ
と
は
考
え
て
い
な
く
て
、
就
職
活

動
を
し
て
い
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
最
後
の

西
日
本
イ
ン
カ
レ
で
準
優
勝
し
て
、
そ
の

時
の
活
躍
を
見
た
人
が
、
僕
を
誘
っ
て
く

れ
て
入
社
を
決
め
ま
し
た
。
そ
れ
が
本
田

技
研（
現
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
Ａ
）
で
す
。

当
時
の
本
田
は
、
右
バ
ッ
ク
に
ス
テ

フ
ァ
ン
・
ス
ト
ッ
ク
ラ
ン
（
元
フ
ラ
ン
ス

代
表
）
と
日
本
代
表
の
茅
場
清
さ
ん
が
い

て
、
と
て
も
レ
ギ
ュ
ラ
ー
を
獲
れ
る
イ

メ
ー
ジ
が
湧
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
の
時
は
毎
日
吐
き
な
が
ら
練
習
に
行

く
ぐ
ら
い
き
つ
か
っ
た
で
す
ね
。
た
だ
、
ハ

ン
ド
ボ
ー
ル
自
体
は
好
き
だ
っ
た
し
、
将
来

は
指
導
者
に
な
り
た
い
と
思
い
始
め
た
時

期
で
し
た
。蒲
生
さ
ん
に
も「
３
年
間
は
や
っ

て
み
ろ
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
日
本
一

の
チ
ー
ム
で
練
習
で
き
、
間
近
で
ス
ト
ッ
ク

ラ
ン
か
ら
学
べ
る
。
世
界
的
な
Ｇ
Ｋ
の
橋

本
行
弘
さ
ん
や
フ
レ
デ
リ
ッ
ク
・
ヴ
ォ
ル

（
元
フ
ラ
ン
ス
代
表
）
に
は
人
間
的
に
成

長
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
試
合
に
は
出

ら
れ
な
い
け
ど
、
個
人
的
に
は
成
長
し
て

い
る
な
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
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櫛
田
選
手
の
サ
イ
ン
入
り
Ｔ
シ
ャ
ツ
（
写
真
）

を
１
名
さ
ま
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②
住
所
③
年
令
、
ま
た

は
学
年
④
電
話
番
号
⑤
今
月
号
で
お
も
し
ろ

か
っ
た
記
事
を
３
つ
と
そ
の
理
由
⑥
櫛
田
選
手

へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
明
記
の
う
え
、
152
ペ
ー
ジ

下
欄
の
宛
先
に
「
櫛
田
選
手
サ
イ
ン
入
り
シ
ャ

ツ
プ
レ
ゼ
ン
ト
係
」
と
し
て
、ハ
ガ
キ
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
締
め
切
り
は
１

月
末
日
（
消
印
有
効
）。
当
選
者
は
３
月
号
誌
面

上
で
発
表
。

【11月号　原希美選手サイン入り色紙当選者】大光寺恵さん、生島真希さん

出
場
機
会
を
求
め
、２
０
０
３
年
に
ホ
ン
ダ
熊
本
へ
移
籍
。
豪
快
な
シ
ュ
ー
ト
を
放
っ

て
い
た

プレゼント！

読者

２
年
目
か
３
年
目
の
時
に
、Ｎ
Ｔ
Ｓ（
※

注
１
）
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
近

畿
ブ
ロ
ッ
ク
の
小
学
生
の
指
導
を
任
さ
れ

ま
し
た
。練
習
後
に
、真
弓
ク
ラ
ブ（
奈
良
）

の
松
本
哲
志
さ
ん
が
声
を
か
け
て
き
て
く

れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
か
か
わ
り
を

持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
指
導
に
楽
し

さ
が
出
て
き
た
時
期
で
、
そ
の
時
は
引
退

も
考
え
て
い
ま
し
た
。
あ
る
中
学
の
先
生

に
相
談
し
た
ら
「
ま
だ
早
い
。
も
っ
と
や

り
切
っ
て
か
ら
の
方
が
い
い
」
と
言
わ
れ

ま
し
た
。
真
弓
ク
ラ
ブ
の
子
ど
も
た
ち
も

「
私
た
ち
も
が
ん
ば
る
か
ら
、
く
っ
し
ー

（
櫛
田
選
手
の
愛
称
）
も
が
ん
ば
り
や
」

と
言
わ
れ
た
り
し
て
、
も
う
ち
ょ
っ
と
が

ん
ば
ろ
う
と
思
い
、
ホ
ン
ダ
熊
本
へ
の
移

籍
を
決
め
ま
し
た
。

ホ
ン
ダ
熊
本
に
移
っ
て
か
ら
は
い
ろ
い

ろ
な
学
校
に
教
え
に
行
っ
た
り
し
ま
し

た
。
千
原
台
高
で
藤
本
（
純
季
、
ト
ヨ
タ

車
体
）や
野
田（
巨
樹
、ト
ヨ
タ
紡
織
九
州
）

た
ち
を
教
え
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

蒲
生
さ
ん
に
教
わ
っ
て
い
る
間
、
も
し

も
自
分
が
中
学
、
高
校
の
こ
ろ
に
こ
う
い

う
専
門
的
な
指
導
を
受
け
て
い
た
ら
ど
う

な
っ
て
い
た
の
だ
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
で

し
た
。
20
代
に
１
０
０
０
回
や
っ
て
学
ぶ

こ
と
も
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
エ
イ
ジ（
※
注
２
）

で
は
す
ぐ
に
覚
え
た
り
し
ま
す
よ
ね
。
自

分
が
高
校
で
飢
え
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

強
豪
校
で
な
い
学
校
に
も
こ
れ
ま
で
学
ん

で
き
た
こ
と
を
還
元
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

あ
り
が
た
い
こ
と
に
、年
に
10
数
回「
夢

先
生
」（
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
）
で
子
ど
も
た
ち
の
前
に
立
た
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
僕
は
本
気
で
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
に
打
ち
込
め
て
な
い
こ
と
に
気
づ

き
、
大
学
か
ら
本
気
で
向
き
合
う
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
人
生
が
変
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
子
ど
も
の
こ
ろ
、
夢
が
な
か
っ
た
僕

で
も
こ
う
な
れ
る
か
ら
、
み
ん
な
も
本
気

に
な
れ
ば
か
な
え
ら
れ
る
と
、
夢
先
生
で

は
話
し
て
い
ま
す
。

本
気
に
な
る
か
ら
楽
し
い
し
、
そ
う
す

る
と
水
く
み
１
つ
か
ら
行
動
が
変
わ
っ
て

き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
本
気
に
な
っ

て
、
す
べ
て
の
過
程
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。


